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в 10-11 классах на 2025-2026 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
города Ульяновска  «Средняя школа № 31 имени Героев Свири» 

(выписка из ООП  среднего общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Среднее общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

Начало учебного года 01 сентября 2022 года 

Окончание учебного года: 10 классы: 26 мая 2026 года 

11 классы: 23 мая 2026 года 

 

Продолжительность учебного года: 34 недели в 10 классах, 33 недели в 11 классах. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в 10 классах 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2025 

13.10.2024 

 

05.10.2025 

16.11.2025 

10 

5 

5 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

24.11.2025 

09.01.2025 

 

29.12.2025 

15.02.2026 

11 

5 

6 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

24.02.2026 

13.04.2026 

 

05.04.2026 

26.05.2026 

 

13 

6 

7 

Итого в учебном году 34 

 

2.2. Продолжительность учебных занятий по триместрам в 11 классах (окончание 

учебного года определяется в соответствии с расписанием ГИА) 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2025 

13.10.2024 

 

05.10.2025 

16.11.2025 

10 

5 

5 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

24.11.2025 

09.01.2025 

 

29.12.2025 

15.02.2026 

11 

5 

6 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

24.02.2026 

13.04.2026 

 

05.04.2026 

23.05.2026 

 

13 

6 

6 

Итого в учебном году 33 

 



2.3. Продолжительность каникул в 10-11  классах 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Каникулы в первом 

триместре 

06.10.2025 

17.11.2025 

12.10.2025 

23.11.2025 

7 

7 

Каникулы во 

втором триместре 

30.12.2025 

16.02.2026 

08.01.2026 

22.02.2026 

10 

8 

Каникулы в третьем 

триместре 

06.04.2026 12.04.2026 7 

Итого 39 

 

3. Режим работы  

Период учебной деятельности 10-11 

Периоды оценивания По полугодиям 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная До 10 До 10 

5. Расписание звонков и перемен 

10–11-й класс 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 — 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 20 минут 

4-й 10:50 — 11:30 20 минут 

5-й 11:50 — 12:30 20 минут 

6-й 12:50— 13:30 10 минут 

7-й 13:40 — 14:20 10 минут 

8-й 14:35 -   15:15  



6. Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация в 10–11-х классах осуществляется в период с 20 апреля 2026 

г. по 20 мая 2026 г. без прекращения образовательной деятельности в полном 

соответствии с графиком оценочных процедур.  

Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10-11 Русский язык Диагностическая работа 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык Диагностическая работа 

10-11 Математика Диагностическая работа 

10-11 Информатика Диагностическая работа 

10-11 История Тестирование 

10-11 Обществознание Диагностическая работа 

10-11 География Проверочная работа 

10-11 Биология Диагностическая работа 

10-11 Физика Диагностическая работа 

10-11 Химия Проверочная  работа 

10-11 Физическая культура Тестирование 

10-11 Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

10 классы Индивидуальный проект Защита проекта 

7. Учебные сборы в 10-х классах 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Проведение учебных сборов в 2025-2026 учебном году  регламентируются нормативными 

документами регионального и муниципального уровней. 
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